БУЗ ВО «Вологодский областной центр медицинской профилактики»

Областной проект «Телефон здоровья»

Бесплатные консультации врачей и специалистов по профилактике 

неинфекционных заболеваний и ведению здорового образа жизни

(8172)72-00-60

(каждую среду и четверг с 15 до 16 часов)
График работы специалистов на «Телефоне здоровья» в сентябре 2019 года

	Дата
	Вопросы
	Специалист

	4

сентября
	Проблемы лечения различных заболеваний в пожилом возрасте  и профилактика старческой астении
	Михаил Андреевич Самойлов, зав. терапевтическим отделением областного госпиталя для ветеранов войн, главный внештатный специалист гериатр департамента здравоохранения

	5
сентября
	Алкоголизм и зависимое поведение у детей и подростков
	Ольга Александровна Кокарева, зав. детским психиатрическим отделением №13 областной психиатрической больницы, главный внештатный детский специалист психиатр департамента здравоохранения

	11

сентября
	Вопросы здорового питания. Профилактика ожирения. Питание при заболеваниях желудочно-кишечного тракта и мочевыделительной системы
	Майя Валерьевна Жукова, зав. отделением лечебного питания областной детской клинической больницы, врач-диетолог

	12

сентября
	Профилактика и лечение близорукости у детей. Современные подходы к профилактике и лечению заболеваний глаз
	Ольга Валерьевна Шереметьева, зав. детским отделением областной офтальмологической больницы, главный внештатный детский специалист офтальмолог департамента здравоохранения

	18

сентября
	Факторы риска и профилактика сахарного диабета
	Инна Борисовна Пермогорская,

врач-эндокринолог областного госпиталя для ветеранов войн

	19

сентября
	Самоконтроль при занятиях физкультурой. Виды физической активности при различных заболеваниях
	Олег Вениаминович Соболев, зав. отделением спортивной медицины областного врачебно-физкультурного диспансера

	25

сентября
	Заболевания ЛОР-органов

у детей. Современные методы лечения и профилактики
	Евгений Сергеевич Козляков, врач высшей категории областной детской клинической больницы, оториноларинголог департамента здравоохранения

	26
сентября
	Семья и родственники с психическими расстройствами
	Владимир Николаевич Тарасов, врач-психиатр, зав. общепсихиатрическим отделением областной психиатрической больницы


